
- Gjødsling om høsten gir bedre 

overvintring  

– Resultater fra forsøk 

NGF anleggseminar 1.mars 2011 

 

Agnar Kvalbein 

 

 

 

Turfgrass Research Group 



Litt forvirrende resultater om gjødsling 

• Sen høstgjødsling: 

– Definisjon: Gjødsling med nitrogen etter at gresset 
har sluttet å vokse om høsten.  

• Anbefalt praksis fra USA 

– Mye anvendt 

– Dårlig begrunnet. Det virker, men hvorfor? 

– Fare for utlekking 

• Ikke anbefalt eller mye brukt i Norden  



Vekststyrt gjødsling 
‘Demand driven fertilization’ 

Et prinsipp for gjødsling introdusert for Nordiske 
greenkeepere av Tom Ericsson ved SLU. 

1. Tilfør plantenæring i samsvar med plantenes  
vekstmuligheter 

- Genestisk forskjell på planter 

- De viktigste vekstfaktorene er lys, og temperatur 
(og vanntilgang, CO2, og rotmiljø) 

 

 



Lys og temperatur i Stokke
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Et av våre prosjekt: 

 Gjødslingsstrategier for golfgreener. Effekt av 

veksttilpasset gjødsling for ulike gressarter 

 

http://sterf.golf.se  

Poa annua  

Festuca rubra var commutata 

Festuca rubra var trichophyla 

Agrostis capillaris L. (A.tenuis W.) 

Agrostis canina L. 

Agrostis stolonifera L. 
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Hva vil skje om vi gir litt 
eksta gjødsel her? 



Herding av gressplanter 
en indre prosess for å tåle kulde/frost 

Fase 1: Innlagring av 
sukker (fruktan) i 
vekstpunkt og 
stengelutløpere 

 

Fase 2: Ombygging av 
cellemembran slik at 
vann lettere går 
gjennom. Uttørking av 
cytoplasma.  Is dannes 
utenfor cytoplasma.  

• Prosessen styres av 
kortere dager (?), lavere 
temperaturer.  

• God herding: mye lys 
(fotosyntese av sukker) 
og temperaturer rundt 
null i 3-4 uker.  



Hva kan greenkeeper gjøre for å få god 
overvinting? 

• Mye lys 

- Fjerne trær 

- Fjerne løv 

- Slippe opp 
klippehøyden 

• Uttørking av 
cytoplasma 

- God drenering, fjerning 
av lavpunkter på green 

- Unngå vanning 

- Ikke overdrive N-
gjødsling (som gir lavere 
tørrstoffinnhold og 
lavere sukkerinnhold)  Har vi i Skandinavia vært 

for redde for å gi N om 
høsten? 

 
 
 

? 



Rikelig med dokumentasjon fra USA 

• Høstgjødsling gir bedre oppstart om våren 
med grønnere farge, større skuddtetthet og 
raskere gjenvekst etter vinterskader 

• Høstgjødsling gir mer snømugg (sopp) 

• Riktig sen gjødsling om høsten gir mer 
avrenning av nitrat og annen løselig N 

• Sen høstgjødsling gir ikke mer vinterskader  



Referanser 

• Bilgili, U; Acikgoz, E: Effects of nitrogen application timing on growth and 
quality of a trufgrass mixture, Journal of Plant Nutrition, 24 (1): 1001-109, 
2001 

 

 

 

 

 

 

• Heavy N applications in the fall did not cause winter injury 
and produced significantly darker colour and more uniform 
appearance in the early spring than other N applications  
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Referanser 

• Bilgili, U; Acikgoz, E: Year-round nitrogen 
fertilization effects on growth and quality on 
sports turf mixtures, Journal of Plant Nutrition, 
28 (2): 299-307, 2005 

 

• Fall and winter fertilization significantly improved 
color and quality of turf without winter damage 
in the experimental area with mild winters.  (Men 
mer enn 750 kg N pr ha ga mindre røtter.)  

 



Referanse 

Webster, DE; Ebdon, JS: Effects of nitrogen and potassium 
fertilization on perennial ryegrass cold tolerance during 
deacclimation in late winter and early spring. Hortscience, 40 
(3): 842-849 JUN 2005 

 

Testet 5 nivå av N (49-441 kg N pr ha) og 3 nivå K (49- 441). 
Dårligst overlevelse i Februar for planter med høyt 
vanninnhold, størst vekstrate, og mye K i cellene.  

LT50 -9,0 til -13,6 ºC for raigras.  

Best overlevelse ved lav / moderat N 



Paul E.Rieke,  
Michigan State University: 

• No evidence exists that late-fall N increases 
susceptibility to low-temperature crown-
hydration injury.  

• I have not talked to anyone who has tried late-
fall N fertilization who has not continued to 
use the practice for agronomic reasons. 

 
www.grounds-mag.com/mag/grounds_maintenance_coolseason_turf_benefits/  

7.9.2010  

http://www.grounds-mag.com/mag/grounds_maintenance_coolseason_turf_benefits/
http://www.grounds-mag.com/mag/grounds_maintenance_coolseason_turf_benefits/
http://www.grounds-mag.com/mag/grounds_maintenance_coolseason_turf_benefits/


STERF-prosjekt 

Effekten av klippehøyde og sein høstgjødsling 
på vinteroverlevelse av golfgreener i Norden.  

 

Forsøk over to vintre på flere golfbaner 

To klippehøyder om høsten og tilførsel av 0,2 kg 
N pr 100 m2 hektar etter at veksten var 
avsluttet 



Effekten av klippehøyde og sein høstgjødsling på vinteroverlevelse av golfgreener i Norden.  Effekten av klippehøyde og sein høstgjødsling på vinteroverlevelse av golfgreener i Norden.  







Etablert forsøk i Finland høsten 2008 



Stiklestad golfklubb i Norge, klar til å gjødsle 
 
Foto: Pelle Dahl 



Bjaavann golfklubb, 
Norge  30.oktober 2008 

Foto: Terje Haugen  



Bjaavann GK 12 dager senere: Lysere 
felt der det ikke var gjødslet 
Foto: Terje Haugen 



Vinteren 2008/2009: Mye is og frost 
 
Vinteren 2009/2010: Snødekke og sopp 

Kungliga Drottningholm GC, Poa annua 
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Apelsvoll, hundekvein , 30 april 2010 – 9 gjentak 
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Messilä, Lahti, Krypven 
28.April 2010 
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Peuramaa golf, 
Hundekvein (A.canina)  
28.40.2010 
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Krypkvein 
Landvik   
4. mai 
2010  



Vestfold golfklubb Rødsvingel 
/ engkvein våren 2010 





Bjaavann GK 
14.04.2009 
 
En liten 
fargeforskjell, men 
ellers ingen effekt 
av behandlingene 
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Keri golf  (Tunrapp / krypkvein) våren 2009 
 Foto: Risto Tienberg 
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Konklusjoner økt klippehøyde 

• Små effekter 

• Kanskje positive effekter i rødsvingel 

• Mørk hadde positiv effekt, men heller motsatt på 
andre krypkveinsgreener.  

 

Råd:  

Slipp opp litt i rødsvingel 

Fortsett å klippe andre gressarter normalt. Fare for 
mer snømugg 



Konklusjon N-gjødsling seint på høsten  

• Ingen negative effekter på gras (miljø?) 

• I alt 3% mindre vinterskade 

• Ikke statistisk sikker effekt på vinterskader, 
men et par tendenser 

 

• Sikker positiv effekt på rødsvingel om våren 

• Tydelig posititv effekt på kveinartene 

• Usikre / ingen resultater for tunrapp  

 



Hva med tidligere høstgjødsling? 

• Gamle forsøk fra USA sier at det kan være 
skadelig å gjødsle tidligere på høsten 

– Dårligere overvintring 

– Mer tunrapp 

 

Dette er forsøk som er lite relevante i forhold til 
dagens gjødselpraksis (spoonfeeding)  



Usikkerhet 

• Det kan være betydelige forskjeller mellom 
arter og sorter hvordan de oppfører seg om 
høsten. 

• Vi vet at det er en sterk genetisk komponent, 
og tror ikke at litt mer eller mindre nitrogen vil 
ødelegge vinterherdighet hos arter/sorter som 
er vintersterke 

• Størst usikkerhet knyttet til raigras og tunrapp.  



Anbefaling 

• Gi N i avtagende doser utover høsten og hold 
gresset grønt  

• Legg ut kontrollruter for å vinne egen erfaring.  

 

• Selv om gresset slutter å vokse oppover, vil det 
fremdeles produsere mye sukker og 
opplagsnæring helt fram til vinteren slukker 
lyset.  


