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Kvalifisering til Garmin Norgescup 2026 
 
Terminliste med spilledatoer, baner, påmeldingsfrister og annen viktig informasjon finner du 
i GolfBox. 
 
Alle spillere må sette seg godt inn i konkurransebestemmelsene for Garmin Norgescup og 
NGFs regelkort 2026. 
 

Påmelding 

Påmeldingen til hver turnering åpnes automatisk i GolfBox seks uker før hver turnering. 
Handicapgrensene for påmelding (angitt i GolfBox) gjelder ved påmeldingsfristen (ikke 
påmeldingstidspunktet).  
 
Handicap oppdateres i GolfBox ved påmeldingsfristen, så en spiller behøver ikke melde seg 
av og på ved endringer i handicap. 
 
Hvis det er ledig plass(er) i en klasse fylles den andre klassen opp tilsvarende til fullt startfelt. 
 
Påmeldte spillere rangeres iht. nedenstående kategorier og settes inn i den høyeste 
kategorien de kvalifiserer til ved påmeldingsfristen. 
 

Juniorer 13-19 år 

Juniorer født i 2007-2013 må ha spilt Srixon Tour U15/U19 i 2026 eller tidligere for å kunne 
delta i en Garmin Norgescup turnering.  
NB! Srixon Tour Future Camp og Ungdomsmesterskapet teller ikke som Srixon Tour i denne 
sammenhengen. 
  

https://www.golfbox.no/app_livescoring/tour/default.asp?language=1044#/customer/18/schedule/2026/1276
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Garmin Norgescup 1 (Haugaland GK 2.- 3. mai) 
 
54 hull slagspill (36+18). 
Påmeldingsfrist mandag 20. april kl. 12.00 
        Damer   Herrer 
Kat. 1: Rolex (må ha poeng) /OWGR topp 4 000  ?    ?  
Kat. 2: WAGR topp 1500 / 2500    ?    ?  
Kat. 3: Garmin Norgescup OoM 2025   til 14 spillere  til 42 spillere 

Srixon Tour OoM U19 2025    2   4 
Kat. 4: Region Tour, inntil     -   10 
Kat. 5: Wild cards arrangørklubb    (1)   (2)  
Kat. 6: Wild cards NGF     (1)   (2)  
        18 spillere  60 spillere 
 
Ev. ledige plasser og reserveliste rangeres som kat. 7 etter: 

1) Garmin Norgescup OoM 2025 
2) Srixon Tour OoM U19 2025 
3) Handicap* 
4) Loddtrekning** 

 
Spillere som ikke kommer inn under kategori 1-6 ovenfor: 
* Spillere som har tre eller flere turneringsrunder blant de åtte tellende rundene i 
beregningen av handicap, rangeres etter handicap (3) på reserveliste.  
 
** Spillere som har én eller to turneringsrunder blant de åtte tellende rundene i beregningen 
av handicap, rangeres etter loddtrekning (4) på reserveliste. 
 
NB! Spillere som bare har selskapsrunder blant de åtte tellende rundene i beregningen av 
handicap, strykes, og rangeres ikke på reserveliste. 
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Garmin Norgescup 2 (Nes GK 30.- 31. mai) 
 
54 hull slagspill (36+18). 
Påmeldingsfrist mandag 18. mai kl. 12.00 
        Damer   Herrer 
Kat. 1: Rolex (må ha poeng) /OWGR topp 4 000  ?    ?  
Kat. 2: WAGR topp 1500 / 2500    ?    ?  
Kat. 3: Garmin Norgescup OoM 2026   til 12 spillere  til 30 spillere 

Garmin Norgescup OoM 2025   til 15 spillere  til 42 spillere 
Srixon Tour OoM U19 2026    1   2 

Kat. 4: Region Tour, inntil     5   10 
Kat. 5: Wild cards arrangørklubb, inntil   (1)   (2)  
Kat. 6: Wild cards NGF, inntil     (2)   (4)  
        24 spillere  60 spillere 
 
Ev. ledige plasser og reserveliste rangeres som kat. 7 etter: 

1) Garmin Norgescup OoM 2026 
2) Garmin Norgescup OoM 2025 
3) Srixon Tour OoM U19 2026 
4) Srixon Tour OoM U19 2025 
5) Handicap* 
6) Loddtrekning** 

 
Spillere som ikke kommer inn under kategori 1-6 ovenfor: 
* Spillere som har tre eller flere turneringsrunder blant de åtte tellende rundene i 
beregningen av handicap, rangeres etter handicap (5) på reserveliste.  
 
** Spillere som har én eller to turneringsrunder blant de åtte tellende rundene i beregningen 
av handicap, rangeres etter loddtrekning (6) på reserveliste. 
 
NB! Spillere som bare har selskapsrunder blant de åtte tellende rundene i beregningen av 
handicap, strykes, og rangeres ikke på reserveliste. 
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Garmin Norgescup 3 (Moss & Rygge GK 13.- 14. juni) 
 
54 hull slagspill (36+18). 
Påmeldingsfrist mandag 1. juni kl. 12.00       
        Damer   Herrer 
Kat. 1:  Rolex (må ha poeng) /OWGR topp 4 000  ?    ?  
Kat. 2:  WAGR topp 1500 / 2500    ?    ?  
Kat. 3:  Garmin Norgescup OoM 2026   til 12 spillere  til 33 spillere
 Garmin Norgescup OoM 2025   til 15 spillere  til 42 spillere 

Srixon Tour OoM U19 2026    1   2 
Kat. 4: Region Tour, inntil     5   10 
Kat. 5: Wild cards arrangørklubb, inntil   (1)   (2)  
Kat. 6: Wild cards NGF, inntil     (2)   (4)  
        24 spillere  60 spillere 
 
Ev. ledige plasser og reserveliste rangeres som kat. 7 etter: 

1) Garmin Norgescup OoM 2026 
2) Garmin Norgescup OoM 2025 
3) Srixon Tour OoM U19 2026 
4) Srixon Tour OoM U19 2025 
5) Handicap* 
6) Loddtrekning** 

 
Spillere som ikke kommer inn under kategori 1-6 ovenfor: 
* Spillere som har tre eller flere turneringsrunder blant de åtte tellende rundene i 
beregningen av handicap, rangeres etter handicap (5) på reserveliste.  
 
** Spillere som har én eller to turneringsrunder blant de åtte tellende rundene i beregningen 
av handicap, rangeres etter loddtrekning (6) på reserveliste. 
 
NB! Spillere som bare har selskapsrunder blant de åtte tellende rundene i beregningen av 
handicap, strykes, og rangeres ikke på reserveliste. 
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Garmin Norgescup 4 (Holtsmark GK 3.- 5. juli) 
 
54 hull slagspill (18+18+18). Cut etter to runder. 
Påmeldingsfrist mandag 22. juni kl. 12.00       
       Damer   Herrer 
Kat. 1:  Rolex (må ha poeng) /OWGR topp 4 000 ?    ?  
Kat. 2:  WAGR topp 1500 / 2500   ?    ?  
Kat. 3:  Garmin Norgescup OoM 2026  til 21 spillere  til 58 spillere 
 Garmin Norgescup OoM 2025  til 23 spillere  til 69 spillere 

Srixon Tour OoM U19 2026   4   8 
Kat. 4: Region Tour, inntil    5   23 
Kat. 5:  Wild cards arrangørklubb, inntil  (1)   (2)  
Kat. 6:  Wild cards NGF, inntil    (2)   (4) 
 Invitasjoner NGF    (1)   (2)  
       36 spillere  108 spillere 
 
Ev. ledige plasser og reserveliste rangeres som kat. 7 etter: 

1) Garmin Norgescup OoM 2026 
2) Garmin Norgescup OoM 2025 
3) Srixon Tour OoM U19 2026 
4) Srixon Tour OoM U19 2025 
5) Handicap* 
6) Loddtrekning** 

 
Spillere som ikke kommer inn under kategori 1-6 ovenfor: 
* Spillere som har tre eller flere turneringsrunder blant de åtte tellende rundene i 
beregningen av handicap, rangeres etter handicap (5) på reserveliste.  
 
** Spillere som har én eller to turneringsrunder blant de åtte tellende rundene i beregningen 
av handicap, rangeres etter loddtrekning (6) på reserveliste. 
 
NB! Spillere som bare har selskapsrunder blant de åtte tellende rundene i beregningen av 
handicap, strykes, og rangeres ikke på reserveliste. 
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Garmin Norgescup 5 NM 2026 (Byneset GK 6.- 9. august) 
 
72 hull slagspill (18+18+18+18). Cut etter to runder. 
Påmeldingsfrist mandag 27. juli kl. 12.00 
       Damer   Herrer 
Kat. 0:  Norgesmester 2025    1   1 
 NM Simulatorgolf    1. plass  1.- 2. plass 
Kat. 1:  Rolex (må ha poeng) /OWGR topp 4 000 ?    ?  
Kat. 2:  WAGR topp 2500 / 3500   ?    ?  
Kat. 3:  Garmin Norgescup OoM 2026  til 17 spillere  til 75 spillere 
Kat. 4:  NM 25+, inntil     2   3 

NM 40+, inntil     2   3 
 NM 50-59, inntil    2   3 
 Garmin Norgescup 4 (klart cut)  3   5  
Kat. 5: Region Tour, inntil    5   20 
Kat. 6: Wild cards arrangørklubb, inntil  (2)   (5)  
Kat. 7: Wild cards NGF, inntil    (2)   (4) 
 Invitasjoner NGF    (1)   (2)  
Kat. 8: Garmin Norgescup OoM 2026  ?   ? 
Kat. 9: Garmin Norgescup OoM 2025  til 36 spillere  til 120 spillere 
       36 spillere  120 spillere 
 
Ev. ledige plasser og reserveliste rangeres som kat. 7 etter: 

1) Garmin Norgescup OoM 2026 
2) Garmin Norgescup OoM 2025 
3) Srixon Tour OoM U19 2026 
4) Srixon Tour OoM U19 2025 
5) Handicap* 
6) Loddtrekning** 

 
Norgesmesterskapet gir 50 % høyere poeng på Order of Merit. 
 
Spillere som ikke kommer inn under kategori 1-9 ovenfor: 
* Spillere som har tre eller flere turneringsrunder blant de åtte tellende rundene i 
beregningen av handicap, rangeres etter handicap (5) på reserveliste.  
 
** Spillere som har én eller to turneringsrunder blant de åtte tellende rundene i beregningen 
av handicap, rangeres etter loddtrekning (6) på reserveliste. 
 
NB! Spillere som bare har selskapsrunder blant de åtte tellende rundene i beregningen av 
handicap, strykes, og rangeres ikke på reserveliste. 
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Garmin Norgescup 6 (Hauger GK 5.- 6. september) 
 
54 hull slagspill (36+18). 
Påmeldingsfrist mandag 24. august kl. 12.00      
  
       Damer   Herrer 
Kat. 1: Rolex / OWGR (må ha poeng) topp 4000 ?    ?  
Kat. 2: WAGR topp 1 500 / 2 500   ?    ?  
Kat. 3: Fra NM 2026, innen topp 10/20  inntil 5 spillere  inntil 10 spillere 

Garmin Norgescup OoM 2026  til 10 spillere til 44 spillere 
Srixon Tour OoM U19 2026   1   2 

Kat. 4: Region Tour, inntil    5   10 
Kat. 5: Wild cards arrangørklubb, inntil  (1)   (2)  
Kat. 6: Wild cards NGF, inntil    (1)   (2)  
       18 spillere  60 spillere 
 
Ev. ledige plasser og reserveliste rangeres som kat. 7 etter: 

1) Garmin Norgescup OoM 2026 
2) Garmin Norgescup OoM 2025 
3) Srixon Tour OoM U19 2026 
4) Srixon Tour OoM U19 2025 
5) Handicap* 
6) Loddtrekning** 

 
Spillere som ikke kommer inn under kategori 1-6 ovenfor: 
* Spillere som har tre eller flere turneringsrunder blant de åtte tellende rundene i 
beregningen av handicap, rangeres etter handicap (5) på reserveliste.  
 
** Spillere som har én eller to turneringsrunder blant de åtte tellende rundene i beregningen 
av handicap, rangeres etter loddtrekning (6) på reserveliste. 
 
NB! Spillere som bare har selskapsrunder blant de åtte tellende rundene i beregningen av 
handicap, strykes, og rangeres ikke på reserveliste. 
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Region Tour        
Region Tour turneringer som kvalifiserer til Garmin Norgescup publiseres på 
https://www.golfforbundet.no under «Region Tour». 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
NGF forbeholder seg retten til å øke eller begrense antall startende i en klasse eller kategori dersom dette er 
nødvendig i forhold til spilleform, lokale forhold eller andre forhold NGF ikke rår over. Eventuelle endringer vil bli 
publisert på NGFs hjemmesider og Garmin Norgescup sin Facebook side snarest mulig og i rimelig tid før aktuell 
turnering. Endringer i Garmin Norgescup bestemmelsene kan gjøres ved behov. 

https://www.golfforbundet.no/spiller/turneringer/region-tour

