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Hva er Team Norway s oppdrag? GOLF

« Bidra til a utvikle ut@vere som har hgye malsettinger, og som er
klare for a gjgre det som kreves.

« Gi disse utgverne muligheten til a trene og konkurrere i og utenfor
Norge.

« Heve kompetansen til trenere/ledere i Norge gjennom a dele
erfaringer og kunnskap.

« Bidra til a skape en god utviklingskultur i norsk golf!
 |dentifisere hva som kreves!
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Forutsetninger vs prioriteringer GOLF

@konomi — ett ars erfaringer uten sponsor.

Golf er en krevende og dyr idrett a falge opp.

Golfkarrierer kan veere veldig lange.

Mulighetene begrenses ved 19 og 24 ars alder.

Statistikk viser at utvikling skjer tidligere.

Nalgyet etter junioralder blir trangere — ogsa i Team Norway

Prioriteringer — fa flest mulig opp til forste «<Base Camp»!
* Flere coacher — samarbeid med de viktigste miljgene
* Flere samlinger — tettere oppfalging
 Tydeligere arsplanlegging over tid
» Tydeliggjaring av utviklingsfilosofi



Malbar utvikling for juniorer!

8; Swittscore: 5 slag

PeEl: 1;2 o

Trenlngstid: 700+ ADFERD

Py ramioen: ngilele + teknikk Hva du gjer
med din tid

80 Swittscore: 20 slag ALDER?

PEL: 10 %

Trewiwgstid: 900+
O Pgmmidew: ngik&h + teknikk
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Treningstid: 1100+
Pyramiden: Teknikk + golfslag
74 Swittscore: 74 slag
PEL: G P

O Treningstid: 1200+
Pyramiden: Golfslag + spill



Celine Borge: Treningstimer vs snittscore

Timer: 21200 timer (9ar)
Snittscore forbedring: 3,4 slag per runde
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Spillere fgdt 2005-2009 med HCP fra +8-12

JENTER OG GUTTER
45

40
Totalt 297 spillere — men, det skiller 25 slag pr runde!

35 Disse kommer fra 80 ulike klubber = FA miljger!
Hvor mange er fremtidig toppidrett? 35-40 spillere!
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Fordeling jenter/gutter

Jenter: KUN 36!
Gutter: 259
12,2 % og 87,8 %

HCP <0 HCP 0-4 HCP 4-8
m Jenter m Gutter

HCP 8-12
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Norges 5. beste klubb mtp antall juniorer 05-09!

6
Viktigste suksessfaktorer:
5 — Miljg — noen a spille med/venner
— Trenere/leders engasjement/tid og kunnskap
4 — Treningstilbud i grupper
— Tilgang til treningsfasiliteter og bane
— Turneringstilbud
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Takk for meg!




