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grenn glede FHISKL{VS-
OG MEISTRINGS-
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Flel, Sund og Sygarden

GOLF FOR ALLE!
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EXTRA
STIFTELSEN



Helse 1 hvert steg
Glede 1 hvert slag
En klubb med hjertelag

Organisering
Oppdrag
Malgruppe

GOLF FOR ALLE!
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FRISKL(VS-
OG MEISTRINGS-

SENTERET
Fjell, Sund og @ygarden

Samarbeidspartner
Rekruttering
Deltar
Materiell

Felles aktiviteter:
Apen dag
Familiedag
Walk- and talk

GOLF FOR ALLE!




@ving
Pro

Baneverter

GOLF FOR ALLE!




Spill

Texas scramble

Sosial samling

GOLF FOR ALLE!




EXTRA
STIFTELSEN

3 ordninger:

Helseprosjekter, forskningsprosjekter og
ExtraExpressprosjekter.

Norges idrettsforbund (NIF) er spkerorganisasjon.

*NIF vurderer/ kvalitetssikrer sgknadene og
sender videre til ES.

*NIF fglger opp prosjektene og overholder frister
overfor ES.

NIF anbefaler at prosjektene:

—Fglger mal i Idrettspolitisk dokument og idrettens
verdier.

—Jobber for a fa til flere medlemmer i idrettslag.
—Har aktiviteten i regi av i idrettslag.

—Har mal om at malgruppen deltar eller kommer
til 3 delta i ordinzere aktiviteter i il.

GOLF FOR ALLE!

Tildelt prosjektmidler : 80.000

Fabelaktiv

Sotra Helse i hvert steg
* Glede i hvertslag
En klubb med hjertelag
Golf for alle!

Sekerorganisasjon : Norges idrettsforbund

Otrganisasjonsledd :Sotra Golfklubb

'_;_ 1 POt Sotra
Fiell Sund og Oygarten - -

GOLF EIN IDRETT FOR ALLE!

Framdriftsplan
Detta ar ot utviklinzsprosjekt, og vi tenker at erfringar og bshov hos brukare under vis ke
#b| fors til justsringer men milssttingen blir dt.

2 halvi
2017 (fr | 1. halvir 2. halvir 1. Ralvir 2. halvir
progjkt- | 2018 2018 2019 019
pariodan)

Rekrutters deltalers i

samarbaid med

Frisklivs- og

Dei aller fleste kan spele golf. Gjennom Golf grenn glede wil Sotra mastsingssantaat of
tilby eit motivers for viders

som gir
W & vere aktive etter eigne anskjer og feresetnader.
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Inntek | e e x b4 %
Extrastiftelsen 80.000 | ribsls e foralle
Utarbaids

Trener (kigp av pro) i til il pi
Ballkort/ utstyr o

Sosialt o2 informarz

andre elle

Ledsager erzamisasjonar b4 b4 X X
- - effemligs insamsar for

Informasjonsmateriell ot oy samarbeid

Arrangementskostnader il;f:g;na;jmmﬂl X X

Simulator Fontis Iokaleviem -
- X laze r=portazjs for &
Egenkapital 40.000 | ezt =0 x ®

Totalt: 120.00 | tibugs
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immen Sotra Gallubh



http://www.sotragk.no/nyheter/norges-mest-inkluderende-golfklubb.43727.aspx

