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Hva la vi | begrepet IVARETAKELSE?

IVARETAKELSE (HCP 54 -26,5)

A ivareta nye medlemmer, i alle aldre, til de har kommet inn i bade det
sosiale miljget og kan ta grep om egen golfutvikling, er den aller
viktigste og den mest krevende oppgaven for klubben.

De aller fleste golfspillere i Norge befinner seg i en situasjon der de
faler usikkerhet i forhold til sosialt miljg og/eller mestring. Disse ma fa
et tilbud tilpasset sine-behov (sosialt, aldersmessig og nivamessig)
slik at de kommer over denne usikkerheten og blir varige golfere.

Spesielt gjelder dette kvinner, barn og unge. Det krever systematisk
arbeid hvert ar, og her ma bade ledere og etablerte spillere veere sin
rolle bevisst.

(Virksomhetsplan 2015 — 2019)



X-FAKTOREN - IVARETA

PRIORITERT UTVIKLING
Golfspesifikt:
GOBBS (for alle typer av slag)
Bedre balltreff/lzere a sla ned pa ballen
Enkelt slagrepertoar (neerspill)
Putting: Enkel greenlesing, pendle, ballstart og sikte

Mentalt:
* Engasjement
* Kreativitet
Selvtillit
Trygghet
Selvgaende
Grunnleggende taktisk forstaelse

Norges
Golfforbund

SAKSFORUTSETNINGER
uUtstyr:
® Et golfsett, gierne halvsett

Anlegg:
* Tilpasset bane
* Oppmerket treningsomrade

Trener:

* Trener 1 for tematreninger

* En PGA-trener som leder og utvikler Trener 1-ressurser
og gir tilbud om teknisk instruksjon

GOLFTINGET




Hva gnsket vi a oppna (resultater)? [

TRENINGSMATE
Golfspesifikt:

Legg opp til tematreninger med alle typer slag, gjerne som
fellestreninger

Introduksjon av NXT LVL for egentrening

NXT LVL-kurs

GOBBS-sjekk en gang i uken

Tradisjonelle protimer

Synliggjer alle treningstilbud i et skjema

Merk opp treningsfelt som stimulerer til egentrening og
utvikling av alle typer slag

Tilpass banen slik at gruppen opplever stagrre mestringsfalelse

FORVENTET PERSONUTVIKLING

Trygghet rundt hvordan "VARETAKELSEN" av meg som
medlem skal vaere

Motivert og selvgaende

Synes golf er morsomt

En etablert gruppe av golfvenner

Kjent med daglig leder, hovedtrener og proshop

Kjent med banen og klubbhuset

Fole trygehet i a besgke andre baner for selskapsspill

Golfforbund

Mentalt:

* Sett medlemmet i sentrum (gjester er viktige, men
medlemmet viktigst)

* Tilrettelegg for kaffeprat, oppsummering, innfaring av
score, soslalt, etc.

* Engasjer de etablerte medlemmene for & innlemme de nye

FORVENTET SPORTSLIG UTVIKLING
Golfspesifikke:
» Mestringsfalelse i forhold til sitt niva pa alle typer golfslag

Treningsresultater:
o NXTLVL1-2.

Regler/systemer:
* Spilleren skal fole seg trygg nok til a delta i klubbturneringer
* Trygghet i a bruke GolfBox

GOLFTINGET







Hva sier medlemmene?




i

Norges
Golfforbund

Dette er de klubbene i Norge som har hgyest
tilffredshet blant sine medlemmer:

Navn vs. benchmark Antall svar Response rate
Norsje Golfklubb +45 182 29 %
Stiklestad Golfklubb +43 305 43 %
Kongsvingers Golfklubb +43 221 35%
Elverum Golfklubb 42 %
Alta Golfklubb 54 %
Molde Golfklubb 43 %

Moss & Rygge Golfklubb 41%

Bjaavann Golfklubb-Kristiansand 44 %

Skjeberg Golfklubb 28%

Vestfold Golfklubb 39%

GOLFTINGET



