Paragolf Juniorsamling
Skjeberg GK
2.-3.august 2025

Norges Golfforbund (NGF) inviterer golfspillere i alderen 13 — 19 ar i malgruppene til paragolf
(bevegelseshemning, synshemning, utviklingshemning, autisme og hgrselshemning) til
treningssamling pa Skjeberg GK 2.-3. august.

Dette er var fgrste paragolf juniorsamling og malet er a bli kjent med spillerne, la spillerne fa
mulighet til & bli kjent pa tvers av klubber, og ha det GBY med golf. Samlingen arrangeres samtidig
med Norwegian Paragolf Open, hvor ca. 50 golfspillere med funksjonsnedsettelse deltar i det som
er var stgrste arlige paragolf turnering.

Vi inviterer til felles overnatting pa Quality Hotell Sarpsborg, men om noen gnsker a bo hjemme er
det ogsa greit. Dersom noen trenger ledsager ma man ha med dette selv. Deltakeravgift er kr
1000,- som dekker trening, overnatting og bespisning. En ledsager per spiller kan delta uten ekstra
kostnad. Spillere med lang reisevei kan fa delvis dekking av reisekostnader.

Tentativt program
Lgrdag 2.august

12.00 Oppmegte

13.00 Trening

14.30 Pause med pafyll
15:30 Trening/spill
18.00 Middag

Spndag 3.august

09.00 Oppmgte/trening
10.30 Pause

11.00 Trening

12.30 Avslutning m/lunsj

Spgrsmal?
Kontakt NGF v/ Ggril Hansen pa tlf. 995 76 525 eller e-post goril.hansen@golfforbundet.no

Pamelding
Pamelding sendes til e-post goril.hansen@golfforbundet.no. Frist for pamelding er mandag 21.juli.
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